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Oi, eu sou a Branca do Agreste. Estou aqui
para falarmos sobre rotulagem de alimen-
tos! Ah, estes aqui são meus amiguinhos: 

 OS SETE NANICOS... 



 MANHOSO 

 MININU 

 ARRETADO 

 ISPIRRO 

 COCHILO 

 FILIZ 

 PATRÃO 



Mas o que “diacho” é

rotulagem de alimentos? 





Sentem-se, vou contar uma história pra vo-
cês! Era uma vez... 



...uma linda menina que morava num sítio não tão
distan- te com seu painho e sua “infeliz” madrasta. Um
belo dia, muito chateada, ela resolveu bater perna nas
plantações de feijão e procurar seus sete amiguinhos... 



Ao encontrar seus amigos, em seguida avistaram uma senhora com
uma cesta escrito: VENDE-SE CAJÚ. Imediatamente foram ao seu
encontro... 

Que arretados
esses cajús,
nem sei qual
escolher... 

Escolhe
qualquer um,
“tudim” tem veneno. 



Oxente, 

sem rótulo? 
Tome uma de
gra- ça pra você
man-ter a forma... 



Pega logo! 

É DE GRA-
ÇA! PEGA! 

COME,
COME, 
COME! 

Rótulo
pra quê? 



Não mesmo, não façam como ela. Só comprem
aquilo que esteja devidamente rotulado! 



O uso das informações nutricionais obrigatórias nos rótulos dos alimentos e 
bebidas embaladas está regulamentado no Brasil desde 2001. 

Mas, apesar de estar obrigados pela legislação, muitas fábricas não cumprem e acabam colocando o consu-
midor em uma situação perigosa. 

No caso das frutas e hortaliças, é preciso que estejam com as
informações que geraram o processo delas. A segurança ali-
mentar é um assunto importante, mas esquecido e que requer
atenção em toda parte do mundo. 



PASSADA! 



são seus pesadelos! 

Os alimentos podem pa-
recer de contos de fadas,
mas se não tiver cuidado, 



Obrigado por nos 

explicar! 
HUM... 

ATHIN! 

GOSTEI! 

Parabéns...zzz 
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